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 سرآغاز 

 (. 18:5" )افسسيان دیبلکه از روح پر شو  کشاند؛یم یکه شما را به هرزگ د،یمست شراب مشو "

ها تغيير یافته داران در تمام زمينهبا ایمان به مسيح و در راستای فيض پر از محبت خدای پدر، تمامی زندگی ایمان

واسطه مسيح همه چيز در او تغيير  گردد. انسانی که از دیگران و خدای خود جدا افتاده بود، اینک بهو راه تقدس آغاز می

(. این موهبت الهی در نتيجه 24-10:6( و با دنيای پيرامون )9-5:6(، با فرزندان )33-22:5یابد. روابطش با همسر )می

وجود آمده و به ایشان کمک ميکند تا راه "به شباهت عيسی مسيح" درآمدن و تقدس را  داران به القدس در ایمان سکونت روح

 پيش گيرد.  در 

القدس . روح1سالم است  القدس سرچشمه روابطکند که روحمی پولس رسول در باب پنجم افسسيان به ما یادآوری  

که از دارد زمانی داران را تا رسيدن به حضور او همراهی نماید. او در ادامه اذعان میای از سوی پدر است، تا ایمانودیعه

با تسليم و اطاعت در زندگی ما ظاهر میالقس پر شویم؛ گفتروح شوند. وگو، سرودن سرود ستایش، شکرگزاری همراه 

القدس در  پر شدن از روح  .2القدس، باعث بينائی چشم دل است" ميگوید؛ "آمدن روح   قدیس در این مورد چه زیباآگوستين  

  .3است آیداست، شادی که از سوی خدا می مفهوم اساسی به معنای پر بودن از شادی

گوید از روح پر شوند تا پرستش کنند، یکدیگر را بنا کنند و روحيه خدمت در داران میپولس در این کتاب به ایمان

اند، اما هميشه احتياج به پر شدن القدس مهر شدهداران با روحميانشان برقرار باشد. هر چند که مطابق با کلام خداوند، ایمان

اما پر شدن    ،ردن رخ ميدهدکه تنها یکبار و در زمان ایمان آو کاری است    نجات،  القدس و یا دریافتتعميد روحاز آن دارند.  

زیرا برای داشتن شادی سرشار و شکرگزاری و محبت دائمی، همه ما  داران است،  از او، درخواست و تلاش هميشگی ایمان

شدن از او نياز به تلاش هر روزه دارد. پر  و دار در مسير تقدس است القدس راهنمای هميشگی ایمانبه روح نيازمندیم. روح

و کلام    (30:4(، روح خدا را غمگين ننمود )افسسيان  13:15القدس باید به خدا ایمان داشت )روميان  برای پر شدن از روح 

 (. 16:3ق دل و جان مطالعه کرد )کولسيان مخدا را هر روز با ع

وجود ما، در کنترل   در کلام اعمال و رفتار و  این معناست که تمپر شدن از روح القدس به  توان گفت  طور کلی میبه

ایمان آوروح خدا قرار   اولين لحظه  از  ذاتا  دليل الردن تمامی وجود ما تحت کنترل روحگيرد.  اما گاهی ما به  قدس است، 

و کنترل امور را خودمان در دست ميگيریم، زیرا خدا به ما اراده انتخاب   زده اطاعتی از خداوند )گناه(، روح خدا را پس  بی

برای رهایی از این دام شيطان،  .  شویم  اطاعتی صورت گرفته و دچار گناه میین مواقع بیاست. طبيعتا در ا  آزاد عطا نموده

دست ه(، توبه کنيم و از خدا درخواست نمائيم که مجددا کنترل ما را ب1:9بایست به گناه خود اعتراف نموده )اول یوحنا  می

القدس بوده و تحت . به نحوی که کاملا در کنترل روح(5:18القدس پر نماید )افسسيان  و دوباره وجودمان را از روحگيرد  ب

  اختيار و اراده او حرکت کنيم.
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القدس  تا پسر را جلال دهد. روح  شودیفرستاده م  ايدن   نیالقدس به اکه روح  ميخوانیم   وحنای  ليدر فصل شانزده انج

پسر است    قیکه تنها از طر سازدیروشن م ما یو برا کندیم  تیاو هدا یسوه که ما را ب دهدی صورت جلال م نیپسر را به ا

 یدوباره با خدا آشت  ميتا ما بتوان  رديآمد تا در راه گناهان ما بم  ايدن  نی. پسر به اميکن  دايپ  یپدر دسترس  یبه خدا  ميتوانیکه م

  مينيبیم  دیجد  در سراسر عهد  با  ی که تقر  ییالگو  نیگناه بود دوباره برقرار شود. بنابرا  ۀجيما با او که نت  ۀو ارتباط گسست  ميابی

خاطر است که از ما خواسته   ني. به همکنندیخطاب به پدر دعا م  ، القدس در نام پسرروح  درتبه ق  دارانمانی است که ا  نیا

انجام داد )که همانا   یسيکه ع  یبا استناد به کار  یعنی  م،يدعا کن  "یسيدر نام ع"(، و  5  اني)افسس  ميدعا کن  "در روح"  شودیم

 سازد.  ریپذپدر را امکان یما به خدا افتن  ی یدسترس تا ( ختیر بياست که در راه گناهان ما بر صل یعدالت او و خون

در    یسياست که از آنجا که ع  نیدعا کردم...«، منظورمان ا  یسي: »در نام عمیيگویخود م  ی دعا  انیدر پا  کهزمانی

را به من منتقل ساخت، من   ییراه من مرد و دوباره زنده شد، از آنجا که او گناهان مرا با خون خود پوشاند و عدالت و پارسا

صورت است که ما خطاب    نیدعا به ا  یعيسلسله مراتب طب  نیداشته باشم. بنابرا  یاو به پدر دسترس  ۀواسطبه  توانمیاکنون م

القدس را در اینجا نيز ميبينيم که با پر شدن از او پس قدرت روح  .ميکنیالقدس دعا مپسر و به قدرت روح  ۀواسطبه پدر، به

 درستی و "در روح" دعای خود را نزد خدای پدر ببریم.توانيم بهمی

تمام کتاب مقدس گویای این واقعيت است که ما به قدرت و یا حکمت خود راه به جایی نبرده و نخواهيم برد. پس  

چقدر که   القدس، یعنی روح خود را در ما ساکن نمود تا با استعانت از او در مسير درست قدم برداریم. هرخداوند ودیعه روح

القدس( پر باشد، به همان اندازه راه تقدس را خواهد پيمود. چرا که روح خدا روح راستی است و  دار از روح خدا )روحایمان

ما  یهاشد، در دل دهيالقدس که به ما بخشمحبت خدا توسط روح آگوستين در جایی ميگوید؛ "در او هيچ تاریکی وجود ندارد. 

 4"شده است ختهیر

ما را هدایت فرماید، این ثمرات را   یزندگ: اما هرگاه روح خدا  دیگو  یبه ما م  23تا    22  یها   هیآ  5فصل   انيغلاط

". یو خویشتندار  یفروتن  ،یوفادار  ،ینيكوكار  ،یمهربان  ،یآرامش، بردبار  ،یوجود خواهد آورد: محبت، شادهما ب  یدر زندگ

القدس  اما عدم زندگی در روح و گرفتن عنان زندگی از روح  است.  یحيمس  کی  یحضور او در زندگ  جهيالقدس نتروح  وهيم

میوه روح القدس در تقابل مستقیم با اعمال طبیعت نفسانی و  کند؛  همراه دارد که رسول آنها را این چنين ذکر می نيز ثمراتی به

 یپرست بت   ؛یو هرزگ  ،یناپاک  ، یعفت ی اعمال نفَْس روشن است: ب "  است؛آمده    21تا    19آیه های    5گناهکار است که در غلاطیان فصل  

  ی القدس روحروح   ."نهای و مانند ا  یاشی ع  ،یحسد؛ مست   ،یبندنفاق، دسته   ،یطلب رشک، خشم؛ جاه   ،ییجوزه ی ست   ،یدشمن   ؛یو جادوگر 

  گر ی شدن به همد  م ی و تسل  دهندی را از خود نشان م  حی و نجابت مس  مت ی از او پر هستند همواره ملا  یکه به راست   ی فروتن است و کسان 

داران به رایگان بخشید. سپاس خدایی را که برای انسان  ای که خداوند برای راهنمایی ایمانهدیه   .5هاست مشخصات آن   نی از بارزتر  یکی 

 مقدار، پسرش را قربانی نمود و از روح پاک و مقدس خودش در او نهاد.  بی
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