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 سرآغاز 

اند،  اند. اگرچه رفاه مادی و تفریحات متنوع برای شادی پیشنهاد شده ها میان اندوه و شادی نوسان داشتهاز دیرباز انسان           

دهنده  عنوان ابزارهای کاهشهای نوین را بهآوریبرخی رفاه مادی و فنتوانند غم انسان را کاملاً زدوده کنند.  ها نمی اما این 

  1. دانندآفرین میاند، در حالی که گروهی دیگر تفریح، گردشگری و عشق رمانتیک را از عوامل شادی اندوه معرفی کرده

با تأکید بر علم   نیز در اینجا سعی دارد نویسنده ،کنندشناختی را برجسته میهای معاصر، ارتباط ایمان مذهبی و رفاه روان پژوهش

های  تحلیل متون کتاب مقدس و نظریه نماید.و معنویت مسیحی، دلایل شادی در خدمت به انجیل و تأثیر آن بر زندگی را بررسی  

 .کنددهد که خدمت به انجیل چگونه شادی پایدار ایجاد میتئولوژیک نشان می 

 شادی در خدمت انجیل ماهیت 

 بر اساس تعالیم کتاب مقدس  شادی در خدمت انجیل

پایه           ای از ایمان، اطاعت و مشارکت در رسالت مسیحی بنا شده است. این شادی  شادی در خدمت به انجیل بر 

القدس با نیرو، هدایت و تسلی خود به مؤمنین، این گیرد. روحآمیز با خدا نشأت می ای نزدیک و محبتعمیق از رابطه

خدمت به انجیل و شرکت در رسالت عیسی مسیح، همراهی با خدا در کار او  (.  ۵:22کند )غلاطیان  شادی را هدیه می 

انجیل به عنوان خبری   (.20-28:1۹، متی  3:۹بخشد )اول قرنتیان  در جهان است و به زندگی مؤمنین معنا و هدف می 

آفریند. این شادی دائمی، امید و زندگی جدیدی در مسیح  خوش از آزادی و نجات از گناه، شادی عمیقی را در مؤمنین می 

نزدیکی و رابطه عمیق با خدا، منبعی از شادی و اطمینان برای (.  23-۶:22، رومیان  8:32بخشد )یوحنا  به آنان می

)یعقوب   است  و  (.  ۴:8مؤمنین  شادی  سوی  به  مسیری  مسیح،  عیسی  تعالیم  اساس  بر  زندگی  و  مقدس  کتاب  با  تعامل 

 (.18-۵:1۶تسالونیکیان  1، ۴:۴رضایت عمیق است )فیلیپیان 

  شادی در خدمت انجییل از دیدگاه تئولوژیک

های خود بر شادی ناشی از انجیل به عنوان ثمره دیدار با عیسی مسیح و نجاتی که از او  پاپ فرانسیس در نوشته             

کند که این شادی باید از زندگی مسیحیان متجلی شود و به دیگران منتقل گردد.  کند. او بیان میشود، تأکید می حاصل می

جان پایپر  2 شان نمایانگر این شادی باشند.های زندگیشوند و باید در همه جنبهمسیحیان به ابزارهای نشر انجیل تبدیل می

می  توسعه  را  خدا«  در  شادمانی  از  »هدفمندی  نام  به  مفهومی  خود  اثر  میدر  بیان  او  با دهد.  شادی  جستجوی  که  کند 

و ضروری  است  سازگار  میمسیحیت  شمار  به  عبادت  شکل  اشتراکترین  به  و  دیگران  به  خدمت  انجیل رود؛  گذاری 

می تأکید  او  است.  شادمانی  این  از  اشتراکبخشی  و  دیگران  خدمت  در  که شادی  افزونکند  خداوندی  محبت  تر گذاری 

 3شود. می

بیند. او  دیترش بونهوفر بر تفاوت بین »فیض ارزان« و »فیض گرانبها« تأکید دارد و شادی را در شاگردی مسیحی می 

های اجتماعی و  تواند به شکل تعارض با نرُمهایی است که می معتقد است که تعهد به تعالیم عیسی مسیح مستلزم هزینه

ان.تی. رایت بر شادی ناشی از خبر خوش )انجیل( و امید جاودان تأکید   .4زندگی در سادگی و خدمت به دیگران باشد
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کند که ایمان به  پردازد و بیان می های خود به اهمیت ارتباط با خدا و نقشه نجات او برای بشریت میدارد. او در کتاب 

کند که شادی  تیموتی کلر در کتاب خود بیان می   5آورد.عیسی و خدمت به انجیل شور و هدف زندگی را به ارمغان می 

شود که حتی در میان مشکلات، شادی  گیرد و این آگاهی باعث میپایان خدا نشأت می انجیلی از درک فیض و رحمت بی

« شادی را به  Mere  Christianity« و »The Weight of Gloryسی.اس. لوئیس در » 6  و اطمینان خاطر پیدا شود. 

کند. او معتقد است که خدمت به دیگران از  عنوان نتیجه خدمت صادقانه به دیگران و اطاعت از اراده الهی معرفی می

 7آورد.گیرد و شادی عمیق و مداومی را در پیوند با خدا به ارمغان میعشق ناب نشأت می

 از دیدگاه نویسندگان و الاهیدانان مسیحی  لی حاصل از خدمت به انج یو شاد ی ویدن یشاد نیتفاوت ب 

می            نشأت  مادی  و  خارجی  موارد  از  دنیوی  به  شادی  خدمت  از  شادی حاصل  در مقابل،  است.  ناپایدار  و  گیرد 

   The" پایان است. سی. اس. لوئیس درگیرد و پایدار و بیانجیل از ارتباط عمیق با خدا و اجرای اراده او سرچشمه می

Weight of Glory"    تیموتی    .8شود کند که شادی واقعی از خدمت به دیگران و پیروی از اراده خدا ناشی می بیان می

    Simply"ان. تی. رایت در۹ .کندتأکید دارد که این شادی به تقویت جامعه کمک می  "The Prodigal God"کلر در

Christian"   هنری جی. نوون    10.کندها فراهم میگوید: این نوع شادی قدرتی درونی برای مقاومت در برابر سختیمی

گوید: شادی حاصل از خدمت به دیگران روح و جان مؤمن را عمیق  می "The Return of the Prodigal Son" در

تأکید دارد که این نوع شادی و رضایت، ناشی از تمرکز    "Celebration of Discipline"ریچارد فاستر در  11.کندمی

 12.بر خدمات معنوی است 

 عوامل شادی در خدمت به انجیل بر اساس دیدگاه های علمی و معنویت مسیحی 

مقدس،             کتاب  مطالعه  طریق  از  که  است  مسیحی  زندگی  در  کلیدی  مفهومی  انجیل  به  خدمت  از  حاصل  شادی 

پایان خداوند یکی از شود. درک عمیق از محبت بیهای تئولوژیک و تفسیرهای علمای دینی به خوبی درک مینظریه

(. هدایت  3:16کنند )یوحنا  مهمترین عوامل این شادی است، چنانکه سی. اس. لوئیس و ان. تی. رایت به آن اشاره می

می  همراه  به  اطمینان را  شادی و  مسیحی،  به عنوان راهنمای عملی زندگی  نیز  )مزمور  الهی  جان (.  11۹:10۵آورد 

 داند.پایپر نیز هدایت الهی را منبع اصلی شادی و رضایت می

های خدا، های الهی نقش مهمی در ایجاد شادی دارد. دیتریش بونهوفر تأکید دارد که این اعتماد به وعده اعتماد به وعده 

برابر سختی در  مؤمنان را  که  قدرت است  و  شادی  از  میمنبعی  پایدار  )ارمیا  ها  بر  (.  2۹:11سازد  نیز  پولس رسول 

کند که تجربه  تیموتی کلر در کتاب "روح انجیل" بیان می(. 10:17کند )رومیان اهمیت ایمان و شنیدن کلام خدا تأکید می

تر و هدفی ای بزرگاحساس تعلق به جامعه   شود. ایمان واقعی، منجر به شادی و هدفمند بودن در خدمت به انجیل می

متعالی، منبع دیگری از شادی است. مطالعه و تأمل در کلام خدا به مؤمنان احساس تعلق خاطر و مشارکت در امور  
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ی مؤمنان در  بخشد و این حس تعلق، منبعی از شادی معنوی است. ان. تی. رایت نیز به اهمیت تشکیل جامعه الهی می

پایان خدا، هدایت بنابراین، ترکیبی از عواملی مانند درک محبت بی 13.(12:12-1۴ایجاد شادی اشاره دارد )اول قرنتیان 

های خدا، تقویت ایمان و احساس تعلق به جامعه مسیحی، همگی به افزایش شادی و رضایت در  الهی، اعتماد به وعده

می انجیل  به  تی.  خدمت  ان.  و  کلر  تیموتی  پایپر،  جان  لوئیس،  مانند سی. اس.  مسیحی  و متفکران  نویسندگان  انجامند. 

 رایت بر اهمیت این عوامل در ایجاد شادی پایدار تأکید دارند.

 سخن آخر

های متعدد تأکید شده  ارتباط خدمت به دیگران و تجربه شادی از مفاهیم بنیادین ایمان مسیحی است که در آموزه            

؛ 10:۴۵است. این مفهوم ریشه در کتاب مقدس و فرمان عیسی مسیح درباره عشق و خدمت به دیگران دارد )مرقس  

شادی حاصل از خدمت به دیگران   عنوان الگویی برای خدمت ارائه کرد. عیسی مسیح خویش را به (.  3۹-22:37متی  

اساس تصویر  بر  از زندگی  ناشی  شادی،  این  است.  نهفته  معنادار  و  روابط عمیق  برقراری  و  اعمال خوب  انجام  در 

شود که شادی واقعی در خدمت و از خودگذشتگی ریشه دارد. خدمت به دیگران منجر به شادی خداوند است و یادآور می

توانند ای جهانی است که همه مردم میهای مسیحی جای دارد، بلکه تجربهشود و این تجربه، نه تنها در آموزهپایدار می

 مند شوند. از آن بهره
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